
立てと、立てと、トテトテ立ったと、　
たちつてと

やいやいよくゆえ、やいゆえよ

柿喰え、柿喰え、かきくけこ

①「た」「て」「と」の時、舌先の位置は？

　　舌先は、下の歯のつけ根（下あごの歯ぐき）に

　　いちいち戻ります。

　　舌が歯に当たると舌ったらずになりますよ。

②「や」「ゆ」「よ」の時、舌の真ん中の形は？

　　舌の真ん中は、へこみます。

　　舌先は、下の歯のつけ根のままです。

③舌根（舌のつけ根）の上げ下げはスムーズですか？

　　「かきくけこ」は、のどの奥で発音されます。　　

舌は滑り台のように
真ん中がへこむ
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